昼夜交替的解释　说课稿
教科版六上 · 第三单元《地球的运动》　｜　教科版·2026秋新教材
一、说教材
《昼夜交替的解释》是教科版六年级上册第三单元《地球的运动》的第 2 课。它处在"整理已有认识"与"人类认识地球运动的历史"之间，承担一个关键任务：让学生把"地球在转"这句结论，变成一次有证据支撑的解释过程。
这一课的价值不在知识点本身（自转 24 小时），而在于科学解释的方法：提出多种可能 → 建模验证 → 比对证据 → 修正解释。教材刻意保留了"多种假说都能解释现象"的开放性，这正是本课最宝贵的教学资源。
二、说学情
六年级学生对"地球自转"并不陌生，多数能背出"自转一圈 24 小时"。但追问"那白天黑夜是怎么来的"，回答往往含混。三类前概念特别顽固：
· 月球挡太阳说——把日食和昼夜混为一谈；
· 公转造成说——把"一年"的周期错安到"一天"上；
· 自转但说不清——知道词，说不清因果。
这三类想法都不是"错得离谱"，而是"证据不足"。所以本课不能靠讲授纠正，必须让他们自己把假说跑一遍。
三、说教学目标
（同教学设计第二节，此处从略：科学观念、科学思维、探究实践、态度责任四个维度。）
四、说重难点
重点是"提出多种解释并逐一验证"，难点是"根据模拟结果修正解释"。
难点之所以难，是因为学生天然认为"能解释现象的就是对的"。而本课偏偏要让他们看到：A（太阳绕地球）和 C（地球自转）在模型里画面完全一致——都能给出 24 小时。这时候"哪个对"就变成了一个需要更多证据的问题，而不是靠感觉拍板。这个"卡住"的瞬间，就是本课的高潮。
五、说教法学法
· 教法：问题链驱动 + 模型验证法。教师只做三件事——把学生的说法归类、把假说送进模型、把数据摆到同一张表上。
· 学法：小组认领假说 → 分工观察 → 记录读数 → 全班比对 → 修正解释。
· 技术支撑：3D 太阳—地球—月球模拟器，四种假说共用一个模型、一个观察点（北京），保证比较是公平的。
六、说教学过程
（一）导入：从"太阳东升西落"这个每个人都有的经验切入，30 秒内把问题抛出来。
（二）猜想：把发言归成 A/B/C/D 四类，板书。这一步不评价对错，只要求说清"为什么这么想"。
（三）验证：这是全课主体。只盯北京一个点，问两件事——有没有交替？两次日出隔多久？学生分组操作，读数直接出现在面板上，不需要老师报数。
（四）比对：四组数据填一张表，学生自己会发现 A、C、D 都是 24 小时左右，B 完全没有交替。
（五）冲突：教师追问"既然一样，凭什么说是地球在转？"——把课堂推到"证据不足"的诚实位置。
（六）破误会：让月球真的挡到太阳和地球中间，学生看到北京只暗一小块，月球说当场瓦解。
（七）收束：给结论，也留悬念——怎么证明真的是地球在转？下节课见。
七、说板书
板书走"问题—假说—数据—结论—存疑"五段式。数据那一行一定要留在黑板上，因为它是全课唯一"硬"的东西，结论是从它推出来的，不是老师说的。
八、说反思（预设）
本课最大的风险是"技术抢戏"：模型太好看，学生只顾看地球转，忘了回答问题。所以每个环节都必须带着任务看——看之前先说清"这一遍我们只找什么"。另一个风险是结论下得太快，把"A 也说得通"这句抹掉，那就退回到灌输式教学了。




